
   

balance@rita-rusterholz.ch 
Mobil 076 489 00 25 

Fix 043 399 05 71 

 
  

Work-/Playshop: Einführung zum Benutzen eines Tensors 

4 Stunden 

 

Was ist ein Tensor? 

Wie kann ich ihn gebrauchen? 

Worüber gibt er Auskunft? 

Wie stelle ich die richtigen Fragen? 

 

Der Gebrauch des Tensors kann im Alltag eine gute Unterstützung sein.  

 

Sei es zum Austesten von Lebensmitteln, Bachblüten, Schüssler-Salzen, 

homöopathischen Mitteln etc. bis zu Entscheidungshilfen in Lebens-

situationen: Der Tensor gibt klare Auskunft aus einer anderen Ebene.  

 

Sie lernen den Umgang mit diesem wertvollen Instrument und 

unterschiedliche Möglichkeiten zum Gebrauch kennen.  

 

Inkl. Manual  

Voraussetzungen: keine. 

 

Falls vorhanden: Eigenen Tensor mitbringen. 

Möglichkeit zum Kauf von Tensoren am Workshop vorhanden.  

 

Die Teilnahme erfolgt in der Reihenfolge der Anmeldungen.  

 

Ich freue mich auf interessante Stunden mit dir/Ihnen.  

 

 

Rita Rusterholz 
 


